
NUOVO PROGETTO PER LO SPORT A SCUOLA
Del. PAT n.1397 – 19/09/2025



Protocolli d’Intesa tra Provincia Autonoma di Trento, 
Consiglio delle Autonomie Locali e Coni Trento:

• 2008 erano stati codificati i progetti di “Alfabetizzazione 
motoria e Alfabetizzazione sportiva (Scuola e Sport)” . 
Tale accordo ha avuto vari rinnovi.

• 2023 ultimo rinnovo con delibera n. 2181 di data 01 
dicembre 2023 e con scadenza il 31 agosto 2025.

• 2025 il nuovo accordo vede in un unico strumento i 
diversi interventi che CONI offre al mondo della 
scuola, partendo fin dalle scuole dell’infanzia.



Tale nuovo accordo prevede: 

• Che il progetto Alfabetizzazione motoria per le classi del 1° e 2° anno della 
scuola primaria, sia esteso anche al 3° anno. 

• L’introduzione di altri due progetti denominati 

• Crescere in movimento - rivolto alle classi della scuola dell’infanzia 

• Sport tra i banchi - rivolto a tutte le classi della scuola primaria.

Sia gli Istituti scolastici che i Comuni non avranno nessun onere relativo a 
nessuno dei tre progetti.



TARGET: scuola primaria (dal 1° al 5° anno)

IMPEGNO: previste sino a un massimo di 2.200 ore

PERIODO: da ottobre a maggio

L’intervento sarà realizzato in 2 periodi:
1. da metà ottobre a metà dicembre circa;
2. da marzo a metà maggio circa.



Il progetto prevede che nelle ore curricolari di 
attività motoria previste, i tecnici federali delle 
società sportive, in compresenza all’insegnante 
di classe, propongano la loro disciplina sportiva 
e le principali regole, in modo che gli alunni 
possano sperimentare i vari sport, meglio se del 
territorio di residenza.

Tale progetto rappresenta per gli insegnanti di 
scienze motorie un'occasione di aggiornamento 
sportivo.



La proposta delle diverse discipline sportive nei 
vari anni della scuola primaria sarà definita dalle 
singole Federazioni, le quali, all’inizio dell’anno, 
individueranno le classi più adatte alla pratica del 
proprio sport. 

Inoltre, d’intesa con il CONI Trento, le federazioni 
stabiliranno il numero di ore necessarie per 
ciascuna attività, in un range compreso tra un 
minimo di 2 e un massimo di 4.



Ai tecnici delle associazioni sportive sono 
richieste specifiche competenze e gli stessi 
saranno formati dalla Scuola dello Sport del 
CONI per quanto riguarda l’approccio didattico 
previsto nella scuola primaria.

I tecnici federali percepiranno un compenso di 
euro 27,00/ ora.



Ciascuna scuola ad inizio anno potrà scegliere:

2 discipline contemporaneamente; per l’anno scolastico 2025/2026 in via sperimentale, 

gli istituti potranno scegliere un massimo di 4 discipline, che verranno proposte in  massimo 2 anni 

di corso.

Considerato inoltre che per le classi 1°, 2° e 3° la scuola può aderire anche 
all’intervento Alfabetizzazione motoria, inserito però nel monte-ore di 20 ore 
annue per ciascuna classe.



Si chiede ai Comitati Trentini delle 
Federazioni di indicare le ASD affiliate e 
disponibili ad entrare nelle scuole del 
loro territorio, adeguandosi all’orario 
scolastico.

Inoltre si chiede collaborazione in caso 
di supplenze o altre problematiche.



Coni Trento stipulerà convenzione 
direttamente con le ASD indicate 
dalle Federazioni e verserà a loro il 
compenso finale.

Ogni passaggio sarà fatto online, 
anche la certificazione delle ore 
svolte a scuola dai tecnici.



• Il Dipartimento all’Istruzione invierà 
una richiesta di adesione agli Istituti 
Comprensivi.

• Coni Trento, sincronizzate le richieste 
delle scuole con le disponibilità delle 
Federazioni, provvederà a tutte le 
incombenze amministrative del caso.



GRAZIE
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