
CONI
“I VALORI OLIMPICI”

Il 17 aprile sono venute a scuola due campionesse

olimpiche di snowboard insieme al loro allenatore, a

conclusione del progetto sui valori olimpici iniziato lo

scorso quadrimestre.

Nella prima parte della mattinata ci hanno parlato delle

olimpiadi e dei simboli più importanti:

● il motto olimpico

● la fiamma olimpica

● l’inno olimpico

● la bandiera olimpica

Ci hanno poi fatto vedere il filmato di presentazione

delle olimpiadi Milano-Cortina 2026 spiegandoci

quanto dovremmo essere contenti e orgogliosi di

accoglierle in Trentino.
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Nella seconda parte dell’incontro le giovani
atlete olimpiche di snowboard Lucia Dalmaso
e Caterina Carpano ci hanno raccontato le
loro esperienze sportive e come vivono lo
sport.
Ci hanno spiegato a turno come si svolgono
le gare della loro categoria e quali sone le
regole, mostrandoci le loro tavole da
snowboard e le medaglie conquistate.
Hanno parlato della ‘strada’ che hanno
dovuto percorrere per arrivare dove sono ora
e di quanto siano soddisfatte di aver
raggiunto i loro traguardi.

IL RACCONTO DELLE 

ATLETE…



SECONDO NOI…
… questi racconti sono molto
importanti perché ci fanno
capire quanto, nonostante le
difficoltà che si possono
incontrare, sia formativo, bello e
divertente lo sport. Le
testimonianze di queste due
ragazze può sicuramente
stimolare e motivare dei ragazzi
che credono che le olimpiadi
siano un traguardo impossibile.



Una presentazione a cura di:
Giacomo Manca, Elia Meo, Luca Dal Rì,

Emma Leonardi, Thiago Marro, Igor Cretti
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