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introduzione

L& Erima edizione dei 3‘\och‘\
ol'\m\o’\c‘\ 3l 3volse A ol'\mp'\a d\n
Garecia) nel #36 ac.

Sono stati sospeesi Perché 0
romani hanno conquistato i 3rec‘\.

Vennero ripresi da Pier de
Coubertin che €@ stato uno
scrittore {rancese di Peo\aﬁoﬁ'\a .

nventd anche la meo\aﬁl'\a del Lair
play che eremia il comportamento
corretto con gi awversari, Lultima
cimpiade si € svolta a Parigi nel
2024, L& Erossime Saranno | 3’\och‘\
invernali nel 2026 che si terranno
a Milano e a Cortina.



I valori olimpici

| valori olimpici sono ecceliknzg,

rispe tto,amiciziafair play
(oarJrec\(oaz'\one,(aace,uﬁuaﬁl\anza e lealta,
eccellenza= il massimo delle proprie capacita
fisiche, mentali e seiritual.

fispetto=rispetto per s stess| per 3I'\ AWRrsAari,
per g utliciali e per le regole.
Amicizia=unione tra le eersone di diversi
nazionalita e cultury, solidarietd e fratelanza,
Superando le barriere I'\nﬁu'\s’r'\che, etniche e
relB'\ose.

Fair Pla&j:u comportamento lRale € onesto in
Gary, rispettando le regole e i compaqni.
Partecipazione=limportanza di prendere parte
allattivita indipendentemente dal risuttato.
Pace=La promozione del d'\élOﬁo e dela
comperensione fra culture diversi,

Uguagianza=La possibiitad per futti di partecipare
allattivitd sportiva indipendentemente da
razza,rel\f)‘\oneﬁenere o nazionalita,
Lealtd=Lonestd e la fedeltd nei conkronti o\eﬁl'\ altri
e delle regole del gioco.



La sconfitta dei Norvegesi

vel 4952, @ oslo, si svolse |a gara di sci di fondo.
L3 Norvegia era a favority, essendo lo sci di fondo sport nazionale.

Fu un ewvento importantissimo con 120000, vennero chiuse pure Ik
scuole per andare a vederlo.

Con lo stupore di tutti fu ltalia a vincere, ottenendo un oro.

\ messaﬁﬁ'\o di questo evento € che b\soSna semere crederci e
anche i campioni EossoNo essere battuti.




Katarina Witt e il pattinaggio

Katarin@ witt ¢ una pattinatrice tedesca
che 36(‘633‘\0 dal 1938 al 4993,

La germania usava il O\Op\nﬁ Eer e sue
atiete eer ?ar\cjl‘\ acquisire it forza nei
ruscoli. Mel Paﬂ'\na\cﬁ‘\o PEro NoN SLrvoNo |
ruscoll ma la grazia e la leﬁﬁ'\ao\r'\a quindi non
sarebbe servito @ nulla doparia.

el 184 ha vinto la meo\aﬁl\a d oro a
Sara\‘)evo (Bosnia).

el 1988 a Calﬁara (Canada) ha vinto un altro
oro € il suo esercizio € stato ritenuto
‘perfetto’,

Questo ci '\nseﬁna che i o\oP'\nﬁ alla fine ¢
inutile ed ¢ meﬁf\o raﬁﬁ'\unﬁere dei risultati
senza aiuti ?armacoloj\c‘\




Lo scandalo di Tonya Harding

Tonﬁa Haro\"\nﬁ e Manctj Caro\‘\ﬂan crebbero insieme \noltre Tonﬁa e il i suol comglici vennero scoperti e
e divennero ottime amiche. Lfurono Euniti,

Tuttavia nella gara di Lillkhammer essendoci due Questo evento ci '\r\seﬁna che lealta e correttezza
americane solo unad avrebbe poJru‘ro vincere, vanno pr'\ma di tutto.

Tor\«jé sl mise d' accordo con il suo ex fidanzato e
Paﬁano\o un Uomo  Eer colpire e 3ambe di Nancy
con una stanga di £erro, la misero fuori gioco.

Ma £U uno sforzo invano, perche Nancy partecipo
comunque alla gara arrivando 2° mentre Tonya

arrivo 82,




L’ onesta di Eugenio Monti

Era il 1964 & \nnsbruck quano\o sl svolse la gara
di Bob maschile,

L3 gara stava andando bene, quando nel box
della Gran %re’raﬁna si scateno il panico.

Ala squadra mancava un bullone \no\\s(oensab\le.

Eugenio Monti lo seppe, prese un bulone dal suo
box € lo porto & quello della Gran Bre’raﬁr\a che
lo r'\nﬁraac‘).

Ala fine vinge la Gran Bre+a3r\a e scoPreno\olo i
suol com(aaﬁn'\ lo sgr‘\o\arono.

Una sua frase molto famosa fu o vogl'\o unad
3ara“

Con questo comportamento vinse una medaﬁl‘\a
ancora P"C* importante Ai quelia doro: la meo\aﬁna
Pierre de Coubertin per il Fair Plag

Questo evento ci '\nseﬁna b'\sogna sempere
essere corretti e generosi, perche alla fine i

destino ci V\Péﬁhe\‘é ﬁ! ‘ ‘ Jlmiww'f-a{h o




La strategia vincente di Bradbury

Steven %rao\bur\j ¢ un pattinatore di velocita sul
Sh'\acc\o australiano.

E famoso per aver vinto una meo\aﬁl‘\a d'oro dalle
Olimpiadi invernali 2002 e a Salt Lake C“\’rﬁ nella finale
di 4000 metri di short track, dopo che tutti gi attri
Pattinatori sono cadutis

Questo evento ci ‘\r\seﬁna che dobbiamo sempere

crederci @ usare la testa Per trovare la s+ra+€3\a

vincente

Steven Brao\burtj



Universita vs Dream team

In passato cera molta rivalitd tra | Unione sovietica e 3“ uSa.

Nella partita di hocke\j 3“ USa stupirono futti (aor’(ar\o\o una squao\ra composta da studenti universitari
contro la squao\ra esperta del' Unione sovietica,

Tutti pensavano che avrebbe vinto ' Unione sovietica, ma non £u cos, gi USA vinsero la meo\aﬁl\a dioro,
lasciando futti & bocca aperta.

Questo evento ci '\nseﬁna che tutto quello di cui abbiamo b\SOﬁ(\O ¢ crederci e provarci, Perché se non lo
facciamo Pero\eremo di sicuro.
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